
Unser Ehrenamt soll attraktiver und effektiver werden  
 

Liebe Helferinnen und Helfer, 
 
diejenigen, die auf dem Neujahrsempfang waren, haben ja schon mitbekommen, dass wir uns 
Gedanken machen, wie wir unsere ehrenamtlichen Aktivitäten effektiver und interessanter gestalten 
können. Nach fast 9 Jahren hat sich bei uns einiges geändert, das ganze Projekt ist größer geworden, 
es gibt viel mehr Bereiche in denen man sich betätigen kann, mit Aufgaben die auch etwas im 
„verborgenen“ liegen und bei denen es sich nicht mehr nur um größer Bauprojekte (Laden, Kuhstall, 
Pflastern, etc.) handelt. Immer mehr Menschen möchten uns unterstützen, immer häufiger auch 
unter der Woche und in letzter Zeit sind wir der Aufgabe der effektiven Koordination all dieser Hilfe 
nicht immer gerecht geworden. Es ist Zeit sich den neuen Gegebenheiten anzupassen!  
 
Um die Situation zu verbessern haben wir uns vorgenommen transparenter zu machen wo, wie und 
wann man uns helfen kann. Außerdem haben wir mit Moritz Grimm einen weiteren Mitarbeiter in 
der Bauhütte, der uns bei der Koordination und der aktiven Anleitung im Außenbereich behilflich ist.  
 
Ich habe im Folgenden die verschiedenen Einsatzbereiche aufgelistet und auch die Ansprechpartner, 
die für diese Bereiche verantwortlich sind und Einzelaktivitäten im Detail koordinieren. Die 
Gesamtkoordination werde ich weiterhin übernehmen, aber wenn Ihr regelmäßiger in einem Bereich 
arbeitet, kann eine Absprache über Zeit und Aufgaben gerne direkt mit der jeweils zuständigen 
Person getroffen werden. Wenn Ihr unter der Woche an unserem Mittagessen teilnehmen wollt, 
müsst Ihr Euch in die Liste in der Gesindestube eintragen oder mir kurz mitteilen, wann Ihr mitessen 
wollt damit ich Euch zum Mittagessen anmelde. Dann weiß das Küchenteam für wie viele Esser 
gekocht werden soll und wir werden alle satt. 
 
Wenn Euch ein oder mehrere Bereiche interessieren, dann meldet Euch doch bitte bei mir und wir 
können besprechen, wie Ihr uns unterstützen könnt. Die Liste erhebt keinen Anspruch auf 
Vollständigkeit und falls Euch noch andere Ideen kommen, wo Ihr glaubt uns unterstützen zu 
wollen/können, lasst es mich wissen und wir besprechen es. 
 
 
Aktivitätenliste Ehrenamt     
 
Haus Lebensweg -  Kontakt: Irina Moiseeva & Marlene Kofink i.moiseeva@heydenmuehle.de, 
marlene.kofink@gmx.de,  
Haupteinsatz jeden 3ten Samstag im Monat, Kochen ab 11:00 und Freizeitbeschäftigung ab 14:00, 
Rest nach individueller Absprache. 
Kochen, Vorlesen, Spiele spielen, Musizieren, Näharbeiten 
Ausgehen (Kino, Theater, Schwimmbad, Spazierengehen) 
Gemeinsam im Garten arbeiten 
 
Bäckerei - Kontakt: Angela Lucarelli-Nauheim, a.lucarelli-nauheim@landwirtschaft-oberfeld.de 
Hilfe in der Backstube immer samstags nach Absprache  
 
Lernort Bauernhof   Kontakt: Katharina Thiel, lernort@stiftung-oberfeld.de 
Koch für Lernort Ferienspiele  
Begleitung von Kindergruppen bei pädagogischen Programmen in der Landwirtschaft 
Personen mit handwerklichen Fähigkeiten (Spinnen, Sensen, Wolle färben) für die Durchführung von 
pädagogischen Programmen  
 
Feuerholz  - Kontakt: Günter Franke, g.franke@initiative-oberfeld.de 
Spalten mit Hydraulischem Spalter und Axt,   Sägen, Stapeln 
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Baumschnitt- & Baumpflege-Gruppe – Kontakt über: Günter Franke, g.franke@initiative-oberfeld.de 
 
Gärten 
Regelmäßige Hilfe im Lernort-Garten (Rasen mähen, Unkraut jäten, Beet vorbereiten  – Kontakt: Tina 
Breuer, breuer@stiftung-oberfeld.de 
Pflege der Pflanzen auf dem Hof – Kontakt: Tanja Knösel, tanja.knoesel@web.de 
Hilfe im Selbstpflückgarten – Kontakt: Tanja Knösel, tanja.knoesel@web.de 
Hilfe im Bauerngarten – Kontakte: Blumenbeete: Tanja Knösel, tanja.knoesel@web.de 
                                                               Gemüsebeete: Monika Köhl, mo-koehl@t-online.de 
Hilfe im Innenraum – Unkraut, Laubrechen, Aufräumen, gießen etc. Kontakt: Moritz Grimm, 
m.grimm@initiative-oberfeld.de 
 
Arbeiten in der Landwirtschaft – Kontakt über: Günter Franke, g.franke@initiative-oberfeld.de  
Kartoffel setzen/ernten, Apfelernte  Gemüse im Saisongarten setzen,  Präparate sammeln (Kamille, 
Scharfgarbe) und vieles mehr.  
 
Handwerkliche Arbeiten – Kontakt über: Moritz Grimm, m.grimm@initiative-oberfeld.de 
Verputzen, Streichen,  Holzarbeiten, Regale aufbauen Projekt spezifische Renovierungs- & 
Bauarbeiten und vieles mehr 
 

Arbeitskreis zur Erhaltung der alten Landtechnik - Kontakt: Holger Stender, 
h.stender@landwirtschaft-oberfeld.de,  hier werden alte Landmaschinen restauriert, die bei den 
Festen zum Einsatz kommen.  
 
Natur-, Landschaftsschutz -  Kontakt: Moritz Grimm, m.grimm@initiative-oberfeld.de  
Meiereibachpflege, Ampfer stechen Streuobstwiesen „sauber“ halten (ausmähen, Brombeeren 
entfernen) 
   
Anleitung von Praktikanten mit und ohne Förderungsbedarf - Kontakt: Moritz Grimm, 
m.grimm@initiative-oberfeld.de  
Wir haben Schulpraktikanten von verschiedensten Schulfen. Ohne konkrete Anleitung, Erklärungen 
und Unterstützung ist deren Arbeit oft nicht effektiv, da sie sich leicht ablenken lassen. Gesucht 
werden Ehrenamtler, die zusammen mit den Praktikanten Arbeiten verrichten, z.B. Holzspalten, 
Gartenarbeiten, Abäppeln, Projektarbeiten etc. 
Außerdem Akquise und Anleitung von neuen Ehrenamtlern 
  
Große Feste  
Aufbauen/Abbauen – Kontakt: Holger Stender, h.stender@landwirtschaft-oberfeld.de,   
Kochen – Kontakt: Angela Lucarelli-Nauheim, a.lucarelli-nauheim@landwirtschaft-oberfeld.de 
Hilfe während der Veranstaltung –  Kontakt: Angela Lucarelli-Nauheim, a.lucarelli-
nauheim@landwirtschaft-oberfeld.de  
 
Andere Veranstaltungen  
Filmkreis – Kontakt: Marianne und Werner Lesser, werner.lesser@t-online.de, 
Treffpunkt Gutshaus – Kulturelle Veranstaltungen - Kontakt: Marianne und Werner Lesser, 
werner.lesser@t-online.de 
 
Generelle Anfragen gerne weiterhin über mich aber Koordination der Aktivitäten direkt mit den 
verschiedenen Ansprechpartnern.  
  
VIELEN DANK und VIEL SPASS 
 
Günter Franke   1.4.15 
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